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www. fleischwaren-kruse.de

Menti-Plan vom 08.01. bis 12.01.2018

...mit Liebe und besten Zutaten téaglich frisch fiir Sie gekocht!
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Linsen-Eintopf

79 3,90 € |
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Pfannen-
Frikadelle

mit Kohlrabi-Gemdse
und Plree
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(" Mediterrane )

Gemiise-Lasagne
- vegetarisch —
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Wirsing-Eintopf
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rollbraten
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(" Schupfnudel-
Sauerkraut-Auflauf
- vegetarisch -

7 4,90€/

JKruses” )

Kohlrabi-Eintopf
mit Hackfleisch
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(Schweinegulasch

mit Paprika
und Bandnudeln

6,40 € |

137

(" Rahmspinat )
mit Piree und Rubhrei
- vegetarisch —

37 4,90 € )
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Lauch-Eintopf
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mit Butterreis

7.9 6,40 €
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Schinken-Auflauf

4,90 € |
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Spitzkohl-
Eintopf

(" Backfisch )
mit Kartoffel-Gurkensalat

3,90 €
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Reispfanne
mit Geflugelstreifen

134710 590%€ )

5,90 €

\7,9

Allergene: 1) Gluten 2) Krebstiere 3) Eier 4) Fische 5) Erdniisse 6) Sojabohnen 7) Laktose 8) Schalenfriichte
9) Sellerie 10) Senf 11) Sesamsamen 12) Schwefeldioxid und Sulphite 13) Lupinen 14) Weichtiere

Ftir Ihre Vorbestellung:
Hattinger Str. 784 « Tel. (0234) 438 83 96 | Wittener Str. 234 « Tel. (0234) 54 17 45 22

Oskar-Hoffmann-Str. 32 « Tel. (0234) 31 12 35 | Brenscheder Str. 54 « Tel. (0234) 54 17 45 58

Meesmannstr. 49 ¢ Tel. (02302) 964 1040




